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原则二原则二原则二原则二∶∶∶∶夫妻关系是孩子开始学习沟通的第一个榜样夫妻关系是孩子开始学习沟通的第一个榜样夫妻关系是孩子开始学习沟通的第一个榜样夫妻关系是孩子开始学习沟通的第一个榜样 (继续继续继续继续)。。。。 

 

钱的顾虑是许多问题的源头。在一个家里，钱是由薪金而来，就从那里开始吧。如双亲都

工作，尽量以丈夫的薪水生活，也就是说生活如同只有这一份收入，这包括储蓄！就算丈

夫的薪水比妻子低，也应用丈夫的薪水。原则在于若妻子往后想留在家（女人被创造的基

本结构本就是较适合照顾孩子），这种生活方式会让以后的决定来得容易些，我们在开销

方面也就不会超越应用的。妻子的薪金也就全成了储蓄。控制花钱是不容易，但尽量往一

个收入的开销努力。我们目前无论处境如何，如同意这是明智之举，现在开始不算迟。对

了，这也说如因一份收入无法常在外吃，就得牺牲这种享受。其实，孩子观察到父母亲节

俭，会在自制方面学习。新加坡报章也曾报道过一个有八、九个孩子的家庭，收入稍微过

S$3000一个月，在小贩中心吃算是享受！这给我们带来鼓励，看到其实人是多有适应能

力。难处是身在一个人人都似乎无拘束、豪爽的开销的社会里（负债也不要紧），如何与

众不同的过着无债生活，也生活在经济能力范围之内。一般人的想法是活得好就是有好的

文凭，一份薪水好的工，能出国旅游，开销不受拘束。这是骗人的。活得好是不论处境活得好是不论处境活得好是不论处境活得好是不论处境，，，，
凡事感恩凡事感恩凡事感恩凡事感恩，，，，有颗感激的心有颗感激的心有颗感激的心有颗感激的心，，，，现今享受家人的陪伴现今享受家人的陪伴现今享受家人的陪伴现今享受家人的陪伴。 

 

以上有关的经济原则是无债（欠债的是债主的仆人 - 箴言 22∶7）。不论多少，债对婚姻有

一定的压力，所以避免有债是明智的。在新加坡因为住屋的缘故，贷款购屋是较难避免

的。但必须以家庭人数来决定购买多大的住屋，避免超越经济能力，目的在于尽快付清

（尽可能十年之内）。 

 

关于妻子去工作 – 政府当然会鼓励妇女工作。但孩子们其实会在家人的亲自照顾、爱护下

受益更多。就算是青少年时，他们放学回家有家长或亲人在家有很大的分别。许多青少年

旷课与其他出问题的时候通常就是因为他们回到一个空屋。如有祖父母或亲戚住在一起会

有帮助（虽然有可能出现其他问题）。因为每个家庭情况不一，要按各别的需求而安排。

若根据用一份收入的原则生活，往后想让妻子留在家就会容易转变。当家庭主妇虽然不

易，只要有谦卑与好学的心，教孩子时会有许多耐性的功课与锻炼品德的机会。若双亲继

续工作，就记住我们的第一个原则，父母尽力主动的参与、投入孩子的日常生活。 

 

财务方面有另外两件是压力的来源，银行户口与开销 – 夫妇应有个别户口或共用一个户口

呢？如何控制彼此的开销？主要的问题是我们对婚姻的观念 – 婚姻应是终身的盟约，不包

含“万一不和”的观念，盟约与商业的契约不同，是不可毁约的。这不是封建或旧思想而

是我们观念的错误。有这盟约的观念，夫妇在财务方面会自我自制，往共享方面努力，考

虑到对方，为家庭着想。巨大的开销不会不先与配偶共商（巨大可是 S$50或 S$100，看家

庭处境而异）。共商目的在于减少给配偶吃惊的次数，与减少“为什麽你不问我就自作主

张？”的处境。当傲气来时，反应通常是∶“是我的钱，你管得着？” – 我们大可自己接

下去演这场戏！（若家中有赌徒或逛街狂是例外，不在这个范围内）。 

 

接下来谈谈生育。我们延迟生孩子的其中一个原因是“我们还没准备好”。首先，我们永

远不会做好准备的，因为为人父母是不断学习的。其次，我们深信许多避孕法是今世妇女

生瘤，不育的来源。最好的避孕法就是禁欲。另外，早生的好处是我们老时负担就没那麽

重！另一个问题就是多少个 - 就说多多益善吧。家庭成员多，家长可教导如何分享，和陆共

处，一个当今社会少见的品德。培养这品德是要时间与耐心的。父母的主要责任除了培养

良好品德就是给孩子们基本食物与住处，这不代表一定要把每个孩子送出国读书。所以在

供给孩子们方面，父母不可过份供给，要不然孩子会以为所有人都欠他们，养成不良的态

度。不是‘两个就够了’而是从两个开孩子始努力吧！ 

 

以上都是重要的好话题，好好与配偶商讨、沟通，培养良好关系吧！下期再谈谈沟通吧。 


